ATUALIZACAO DAS DIRETRIZES PARA ELABORACAO E APRESENTACAO DO PLANO DE
GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE DO MUNICIiPIO DE MARINGA

ORIENTACOES GERAIS ,
DA OBRIGATORIEDADE DA APRESENTACAO DO PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS
DE SERVICOS DE SAUDE

1 - Os estabelecimentos prestadores de servigos de saude abaixo relacionados, novos ou em funcionamento,
sejam da administragdo publica ou privada, deverao apresentar o Plano de Gerenciamento de Residuos de
Servicos de Satide (PGRSS) a Prefeitura da Municipio de Maringa- Protocolo Geral, para fins de anélise
¢ manifestacdo por parte das autoridades municipais sanitaria ¢ ambiental, em atendimento a legislacdo
vigente. ESSE PLANO NAO PODERA SER MANUSCRITO

1.1 - Geradores de residuos de servigos de saude que devem elaborar e apresentar a Prefeitura do
Municipio de Maringa- Protocolo Geral, scus Planos de Gerenciamento, conforme TERMO DE
REFERENCIA COM DIRETRIZES PARA ELABORACAO E APRESENTACAO DO PLANO
DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE (anexo IT) mencionados no
item 1:

a) Hospital e maternidade;

b) Radioterapia;

¢) Medicina nuclear;

d) Banco de sangue e Agéncia transfusional,

e) Hemodialise;

f) Quimioterapia;

g) Laboratorio de analises clinicas e posto de coleta;

h) Laboratério de patologia;

i) Laboratdrio de analises em geral;

j) Industria farmacéutica;

k) Farmacia de manipulagdo;

1) Industria de saneante;

m) Centro de ensino e pesquisa;

n) Unidades publicas de satude; e

0) Centro de zoonose.

2 - Os estabelecimentos prestadores de servigos de saude abaixo relacionados, novos ou em funcionamento,
sejam da administragdo publica ou privada, considerados como pequenos geradores de residuos (até 30
litros/semana ) - ndo aplicavel para estabelecimentos que geram residuos quimioterapicos e radioativos,
deverdo elaborar e apresentar a Prefeitura do Municipio de Maringd ¢ PLANO SIMPLIFICADO DE
GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE (anexo I), ESSE PLANO NAO
PODERA SER MANUSCRITO, para fins de anilise por parte das autoridades municipais
sanitaria e ambiental competentes em atendimento a legislacdo vigente.

2.1 - Estabelecimentos geradores que deverdo apresentar o Plano Simplificado, mencionado no item 2:

a) farmaécia e drogaria;

b) consultério médico;

¢) consultorio odontolégico;

d) clinica de fisioterapia;

e) clinica de estética;

f) servico de radiodiagnéstico médico e odontologico;

g) servicos de acupuntura, tatuagem e colocagdo de piercing;

h) posto de coleta (anexar ao PGRSS do laboratdrio sede);

i) estabelecimento comerciais e industriais que possuam servigos ambulatoriais;

j) clinica veterinaria;

k) estabelecimento de saude que presta assisténcia domiciliar e/ou unidades moéveis;

1) necrotérios, funerarias e servigos onde se realizam atividade de embalsamento (tanatopraxia e
somatoconservagio); e



m) outros estabelecimentos similares.

3 - Os estabelecimentos prestadores de servigos de satide, novos ou em funcionamento, sejam da
administracdo publica ou privada, que geram apenas residuos do Grupo D (Residuos Comuns) deverio
apresentar A Declaracio (anexo III) a Prefeitura da Municipio de Maringa- Protocolo Geral, para fins
de analise e manifestagdo por parte das autoridades municipais sanitaria e ambiental, em atendimento a
legislagdo vigente. ESSA DECLARACAO NAO PODERA SER MANUSCRITA



ANEXO I
PLANO SIMPLIFICADO DE GERENCIAMENTO DE RESIiDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
PARA MINIMOS GERADORES, ESSE PLANO NAO PODERA SER MANUSCRITO - ATE 30
LITROS/SEMANA- ATUALIZADO (NAO APLICAVEL PARA ESTABELECIMENTOS QUE GERAM
RESISUOS QUIMIOTERAPICOS E RADIOATIVOS)

1- IDENTIFICACAO DO GERADOR:
RAZAO SOCIAL:

NOME FANTASIA

CNPJ: CPF

ENDERECO:

BAIRRO: CIDADE

FONE/FAX: Email:

AREA CONSTRUIDA (m?): AREA TOTAL DO TERRENO (m?):
RAMO DE ATIVIDADE:

DATA DO INICIO DE FUNCIONAMENTO:
HORARIO DE FUNCIONAMENTO:

NUMERO DE PACIENTES ATENDIDOS POR DIA:
NUMERO DE FUNCIONARIOS:

RESPONSAVEL TECNICO PELO PLANO DE GERENCIAMENTO

NOME:

R.G.:

PROFISSAO: REGISTRO NO CONSELHO:
ENDERECO RESIDENCIAL:

BAIRRO: CEP:

CIDADE: ESTADO:

FONE/FAX: Email:

2- IDENTIFICACAO DOS RESiDUOS GERADOS

Assinale com um X os residuos que sdo gerados no estabelecimento:

GRUPO A — RESIDUOS INFECTANTES — Residuos que apresentam risco potencial a satide publica e ao
meio ambiente devido a presenga de agentes biologicos.

GRUPO Al
() culturas e estoques de microrganismos, residuos de fabricacdo de produtos bioldgicos, exceto os
hemoderivados; (estes residuos ndo podem deixar a unidade geradora sem tratamento prévio).

() meios de cultura e instrumentais utilizados para transferéncia, inoculagdo ou mistura de culturas; (estes
residuos ndo podem deixar a unidade geradora sem tratamento prévio);

() residuos de laboratorios de manipulagdo genética. ( estes residuos ndo podem deixar a unidade geradora
sem tratamento prévio).

() residuos resultantes de atividades de vacinagdo com microrganismos vivos ou atenuados, incluindo frascos
de vacinas com expira¢do do prazo de validade, com contetido inutilizado, vazios ou com restos do produto,
agulhas e seringas (devem ser submetidos a tratamento antes da disposi¢ao final).

() residuos resultantes da atengdo a saude de individuos ou animais, com suspeita ou certeza de
contaminagdo biologica por agentes Classe Risco 4 (apéndice II da RDC n°306/2004 - ANVISA),
microrganismos com relevancia epidemiologica e risco de disseminagdo ou causador de doenca emergente
que se torne epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja desconhecido (devem
ser submetidos a tratamento antes da disposicao final.

() bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocompontente, rejeitadas por contaminagdo ou ma
conservacgdo, ou com prazo de validade vencido, ¢ aquelas oriundas de coleta incompleta (devem ser
submetidos a tratamento antes da disposicao final).

() sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquido corpdreos, recipientes e materiais
resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo sangue ou liquido corpéreos na forma livre (devem
ser submetidos a tratamento antes da disposigao final).

( ) outros. Especificar:




GRUPO A2

() carcagas, pegas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais submetidos a processos de
experimenta¢do com inoculagdo de microrganismos, bem como suas forragdes, e os cadaveres de animais
suspeitos de serem portadores de microrganismos de relevancia epidemioldgica e com risco de disseminacao,
que foram submetidos ou nio a estudo anatomopatoldgico ou confirmagdo diagnostica (devem ser submetidos
a tratamento antes da disposigao final).

GRUPO A3

() pecas anatdomicas (membros) do ser humano; produto de fecundacdo sem sinais vitais, com peso menor
que 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou idade gestacional menor que 20 semanas, que ndo
tenham valor cientifico ou legal e ndo tenha havido requisi¢do pelo paciente ou familiares.

GRUPO A4

() kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados.

() filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de equipamento médico-hospitalar
e de pesquisa, entre outro similares.

() sobras de amostras de laboratério e seus recipientes contendo fezes, urina e secregdes, provenientes de
pacientes que ndo contenham e nem seja suspeitos de conter agentes Classe de Risco 4, ¢ nem apresentem
relevancia epidemioldgica e risco de disseminag@o, ou microrganismo causador de doenga emergente que se
torne epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja desconhecido ou com suspeita
de contaminagdo com prions.

() residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspira¢do, lipoescultura ou outro procedimento de cirurgia
plastica que gere este tipo de residuo.

() recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a satude, que ndo contenha sangue ou liquidos
corpéreos na forma livre.

Especificar:

() pecas anatomicas (6rgdos e tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos cirargicos ou de
estudos anatomopatologicos ou de confirmagio diagnostica.

() carcagas, pegas anatOmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais ndo submetidos a
processos de experimentacdo com inoculagdo de microrganismos, bem como suas forragdes.

() bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pés-transfusao.

( ) outros. Especificar:

GRUPO A5

() orgdos, tecidos, fluidos organicos, materiais perfurocortantes ou escarificantes ¢ demais materiais
resultantes da atencdo a saude de individuos ou animais, com suspeita ou certeza de contamina¢do com
prions.

GRUPO B - RESIDUOS QUIMICOS - residuos que apresentam risco potencial a satide publica ¢ ao meio
ambiente devido as suas caracteristicas quimicas.

() produtos hormonais e produtos antimicrobianos; imunossupressores; digitalicos; imunomoduladores; anti-
retrovirais, quando descartados por servicos de saude, farmacias, drogarias e distribuidores de medicamentos
ou apreendidos e os residuos e insumos farmacéuticos do Medicamentos Controlados pela Portaria MS
344/98 e suas atualizagdes.

() residuos saneantes, desinfetantes, desinfestantes; residuos contendo metais pesados; reagentes para
laboratorio, inclusive os recipientes contaminados por estes.

Especificar :

() efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores).

() efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em analises clinicas.

() residuos de amalgama

() demais produtos considerados perigosos, conforme classificagdo da NBR 10.004 da ABNT (toxicos,
corrosivos, inflamaveis e reativos). Especificar :




GRUPO D — RESIDUOS COMUNS - residuos que nio apresentem risco biolégico, quimico ou radioldgico
a satde ou ao meio ambiente podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.

() papel de uso sanitario e fralda, absorventes higiénicos, pegas descartdveis de vestudrio, resto alimentar de
paciente, material utilizado em anti-sepsia e hemostasia de venoéclise, equipo de soro e outros similares nao
classificados como Al;.

() sobras de alimentos e do preparo de alimentos.

() resto alimentar de refeitorio.

() residuos provenientes das areas administrativas.

() residuos de varricao, flores, podas e jardins.

() residuos de gesso provenientes de assisténcia a satde.

() outros. Especificar:

GRUPO E - PERFUROCORTANTES OU ESCARIFICANTES

( ) laminas de barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endoddnticas, pontas diamantadas,
laminas de bisturi, lancetas.

() tubos capilares, micropipetas.

( ) laminas e laminulas, espatulas.

() utensilios de vidro quebrados no laboratdrio (pipetas, tubos de coleta sangiiinea ¢ placas de Petri.

() outros similares. Especificar:

3 - QUANTIFICACAO DOS RESIDUOS
Indique a quantidade gerada de cada tipo de residuos, em litros ou kg por semana

Grupos Litros/semana Kg/semana

A1 — residuos infectantes

A2 — residuos infectantes

A3 — residuos infectantes

A4 — residuos infectantes

A5 — residuos infectantes

B — residuos quimicos

D — residuos comuns

E — residuos perfurantes

4 - ACONDICIONAMENTO DOS RESIDUOS -

OBRIGACOES LEGAIS

Os residuos deste estabelecimento serdo acondicionados e armazenado da seguinte forma de acordo com as
Resolugoes RDC — ANVISA n°306/2004, CONAMA n°358/2005 e normas pertinentes da ABNT e do
municipio sede do estabelecimento.

GRUPO A — residuos infectantes

Sao acondicionados em sacos plésticos, impermeéveis e resistentes, de cor branca leitosa, com simbologia de
residuo infectante (observar a necessidade de utilizacio de sacos vermelhos — RDC 306/04 — ANVISA) .
Sao armazenados em recipientes estanques, metalicos ou de plastico, com tampa, de facil higienizacdo e
manuseio.

GRUPO B - residuos quimicos

Sdo acondicionados em recipiente rigido e estanque, compativel com as caracteristicas fisico-quimicas do
residuo ou produto a ser descartado, identificado de forma visivel com o nome do conteudo e suas principais
caracteristicas.

GRUPO D — residuos comuns

Sdo acondicionados em sacos pretos resistentes de modo a evitar derramamento durante o manuseio. Os
residuos comuns reciclaveis (papel, papeldo, pléstico e vidro) podem ser separados e destinados a reciclagem.




GRUPO E - residuos perfurantes ou escarificantes

Os residuos perfurantes e cortantes do Grupo A sdo acondicionados e armazenados em recipientes rigidos,
resistentes a punctura, rompimento e vazamento, com tampa, devidamente identificados com a simbologia de
residuo infectante e perfurocortante.

FORMA DE ACONDICIONAMENTO

Grupos Forma de acondicionamento |Identificacdo do recipiente

A - infectantes

B — residuos quimicos

D — residuos comuns

D — residuos comuns —
reciclaveis

E — residuos perfurantes

5 —COLETA INTERNA DOS RESIiDUOS — OBRIGACOES LEGAIS

Os residuos deverdo seguir os seguintes procedimentos ao serem transportados dentro do estabelecimento, de
acordo com as Resolugdes RDC — ANVISA n°306/2004, CONAMA n°358/2005 ¢ normas pertinentes da
ABNT e do municipio sede do estabelecimento.

a) o transporte dos recipientes dever ser realizado sem esfor¢o excessivo ou risco de acidente para o
funcionario.
b) os procedimentos devem ser realizados de forma a ndo permitir o rompimento dos recipientes. No caso de
acidente ou derramamento, deve-se imediatamente realizar a limpeza e desinfecdo simultanea do local, e
notificar a chefia da unidade.

Equipamento utilizado para coleta interna: ( ) Manual () Carrinho de transporte

Freqiiéncia da coleta interna:

Horario da coleta interna:

Equipamento de protecdo individual usado para manuseio de coleta:

6 —ABRIGO DOS RESIDUOS - OBRIGACOES LEGAIS

Os residuos deverdo seguir os seguintes procedimentos ao serem transportados dentro do estabelecimento, de

acordo com as Resolugdes RDC — ANVISA n°306/2004, CONAMA n°358/2005 ¢ normas pertinentes da

ABNT e do municipio sede do estabelecimento.

a) O abrigo de residuos deve ser constituido de um local fechado, ser exclusivo para guarda temporaria de
residuos de servigos de saude, devidamente acondicionados em recipientes.

b) As dimensdes do abrigo devem ser suficientes para armazenar a producdo de residuos de até trés dias,
sem empilhamento dos recipientes acima de 1,20m.

¢) O piso, paredes, porta e teto devem ser de material liso, impermeavel, lavavel e de cor branca.

d) A porta deve ostentar o simbolo de substancia infectante.

e) O abrigo de residuo deve ser higienizado apds a coleta externa ou sempre que ocorrer derramamento.




ABRIGO TEMPORARIO DE RESIDUOS - consiste no local para guarda temporaria dos recipientes
contendo os residuos ja acondicionados, em local proximo aos pontos de geracdo, visando agilizar a coleta
dentro do estabelecimento e otimizar o deslocamento entre os pontos geradores ¢ o ponto destinado a
apresentacdo para coleta externa. Nao podera ser feito armazenamento temporario com disposi¢ao direta dos
sacos sobre o piso, sendo obrigatoria a conservacao dos sacos em recipientes de acondicionamento.

O armazenamento temporario podera ser dispensado nos casos em que a distancia entre o ponto de geragdo e

0 armazenamento externo justifi

ucm.

Grupos

Localizagao

Dimensoes

Material de acabamento
piso, parede

A - infectantes

B — residuos quimicos

D — residuos comuns

D — residuos comuns -
reciclaveis

E — residuos
perfurantes




Descrever condigdes e modo de higienizagio do ABRIGO TEMPORARIO:

ABRIGO EXTERNO DE RESIDUOS — consiste no local para a guarda dos recipientes de residuos até a
realizagdo da etapa de coleta externa, em ambiente exclusivo com acesso facilitado para os veiculos coletores.

Ponto de iluminagdo: ( ) SIM ( ) NAO
Ponto de agua para higienizacio do abrigo: ( ) SIM ( ) NAO

Rede de esgoto para coleta de 4guas residuarias: ( ) SIM ( ) NAO
Tomada elétrica: ( ) SIM ( ) NAO

Grupos

Localizacao

Dimensoes

Material de acabamento
piso, parede

A - infectantes

B — residuos quimicos

D — residuos comuns

D — residuos comuns

reciclaveis

E — residuos perfurantes

Descrever condi¢des e modo de higienizacdo do ABRIGO EXTERNO:

7 —TRATAMENTO E DESTINO FINAL DOS RESIDUOS -
Os residuos deverdo ser tratados e destinados de acordo com as Resolu¢des RDC — ANVISA n°306/2004,

CONAMA n°358/2005 e normas pertinentes da ABNT e do municipio sede do estabelecimento.

8 —COLETA EXTERNA DOS RESIDUOS

Indique a empresa, devidamente licenciada pelo 6rgdo ambiental, que realiza a coleta e transporte externo de

cada tipo de residuo, até a sua disposi¢ao final.

Grupos Empresa Veiculo utilizado Freqiiéncia de | tratamento Disposi¢ao final
responsavel pela coleta
coleta
A
B
D
D-

reciclavel




9

— SAUDE E SEGURANCA OCUPACIONAL — Obriga¢des Legais e recomendagdes

As seguintes medidas serdo implantadas neste estabelecimento, de acordo com as Resolugdes RDC —
ANVISA n°306/2004, CONAMA n°358/2005 ¢ normas pertinentes da ABNT ¢ do municipio sede do

estabelecimento.

a) Durante o manuseio dos residuos o funcionério devera utilizar os seguintes equipamentos de protegdo
individual: luvas de PVC ou borracha, impermeaveis, resistentes, de cor clara, antiderrapantes e de cano
longo; e avental de PVC, impermeével e de médio comprimento.

b) Apos a coleta interna, o funcionario deve lavar as maos ainda enluvadas, retirando as luvas e colocando-
as em local apropriado. O funcionario deve lavar as maos ainda enluvadas, retirando as luvas e
colocando-as em local apropriado. O funcionario deve lavar as maos antes de calgar as luvas e depois de
retira-las.

¢) Em caso de ruptura das luvas, o funcionario deve descarta-las imediatamente, ndo as reutilizando.

d) Estes equipamentos de protecdo individual devem ser lavados e desinfetados diariamente. Sempre que

houver contamina¢do com material infectante, devem ser substituidos imediatamente, lavados e
desinfetados.

Descrever procedimentos materiais e equipamentos utilizados no manuseio dos residuos, no
estabelecimentos:

As pessoas envolvidas com o manuseio de residuos devem ser submetidas a exame admissional, periddico, de
retorno ao trabalho, mudanga de fungdo e demissional. Os exames e avaliagdes que devem ser submetidos
sd0: anamnese ocupacional, exame fisico, exame mental. Os funciondrios também devem ser vacinados
contra tétano, hepatite e outras considera¢des importantes pela Vigilancia Sanitaria.

NOME DO TRABALHADOR VACINAS ATUALIZADAS

( YHEPATITE B ( ) TETANO ( ) RUBEOLA ( ) OUTRAS

( YHEPATITE B ( ) TETANO ( ) RUBEOLA ( ) OUTRAS

( YHEPATITE B ( ) TETANO ( ) RUBEOLA ( ) OUTRAS

( YHEPATITE B ( ) TETANO ( ) RUBEOLA ( ) OUTRAS

Relagdo de exames de saude exigidos pelo estabelecimento para os funcionarios:




Para prevengdo de acidentes ¢ exposi¢do do trabalhador e agentes biologicos devem ser adotadas as seguintes

medidas:

a) Realizar anti-sepsia das méos sempre que houver contato da pelo com sangue ¢ secregoes;

b) Usar luvas sempre e, apds retira-las realizar lavagem das maos;

¢) Nao fumar e ndo se alimentar durante o0 manuseio com residuos;

d) Retirar as luvas e lavar as maos sempre que exercer outra atividade ndo relacionada aos residuos (ir ao
sanitario, atender o telefone, beber agua, etc.)

e) Manter o ambiente sempre limpo

Descrever o procedimento adotado no estabelecimento:

Em caso de acidente com perfurantes e cortantes, as seguintes medidas serdo tomadas:

a) lavar bem o local com solugdo de detergente neutro;

b) aplicar solugdo anti-séptica (alcool iodado, alcool glicerinado a 70%) de 30 segundos a 2 minutos; ¢
¢) notificar imediatamente a chefia da unidade, e encaminhar para o pronto atendimento se necessario.

Descrever protocolo de encaminhamento do estabelecimento em caso de acidente com perfurantes e cortantes:

1 - IMPLANTACAO DO PGRSS
a) Descrever como serdo treinados os funcionarios do estabelecimento e os envolvidos no manejo dos
residuos. Manter registro das capacitagdes e treinamentos, atualizando no minimo uma vez ao ano:

10 - DOCUMENTOS QUE DEVERAO SER ANEXADOS

a) Copia da Licenca Ambiental das empresas contratadas para coleta, transporte, tratamento e disposig¢do
final dos residuos de servigos de satude (item 2.6 — RDC 306/2004 — ANVISA).

b) Copia de contratos das empresas responsaveis pelas atividades relacionadas ao desenvolvimento do
PGRSS (elaboracao do plano, coleta, transporte, tratamento e disposi¢@o final dos residuos de servigos de
saude).

¢) Documento de responsabilidade técnica pela elaboragdo e implantagdo do PGRSS;

d) Outros preconizados pela RDC- 306.

— BIBLIOGRAFIA

Para fins de atendimento de apresentacdo do Plano de Gerenciamento de Residuos de Solidos Sépticos,
deverdo ser observadas as seguintes Legislagdes ¢ Normas Técnicas:

LEI FEDERAL n°9605/98 — Dispde sobre crimes ambientais.

RESOLUCAO CONAMAR®01/86 — Estabelece definicdes, responsabilidade, critérios basicos, e diretrizes da
avaliagdo do impacto ambiental, determina que aterros sanitarios, processamento ¢ destino final de residuos
toxicos ou perigosos sdo passiveis de avaliagdo.

RESOLUCAO CONAMA n°05/88 — Especifica licenciamento de obras de unidade de transferéncia,
tratamento e disposicdo final de residuos solidos de origem doméstica, publicas, industriais ¢ de origem
hospitalar.



RESOLUCAO CONAMA n°05/93 — Dispde sobre destinagio dos residuos sélidos de servico de saude,
portos, aeroportos, terminais rodovidrios e ferroviarios. Onde define a responsabilidade do gerador quanto o
gerenciamento dos residuos desde a geragdo até a disposicdo final.

RESOLUCAO CONAMA n°358/2005 — Dispde sobre o tratamento técnico para o gerenciamento de residuos
dos servigos de saude.

RESOLUCAO ANVISA RDC N°306/2004 — Dispde sobre o regulamento técnico para o gerenciamento de
residuos dos servigos de saude.

NBR 10.004/87 — Classifica os residuos solidos quanto aos seus riscos potenciais ao meio ambiente e a saude.
NBR 7.500/87 — Simbolos de risco e manuseio para o transporte ¢ armazenamento de residuos solidos.

NBR 12.235/92 — Armazenamento de residuos so6lidos perigosos definidos na NBR 10.004 — procedimentos.
NBR 12.807/93 — Residuos de servigos de satide — terminologia.

NBR 12.809/93 — Manuseio de residuos de servicos de satide — procedimentos.

NBR 12.810/93 — Coleta de residuos de servigos de satde — procedimentos.

NBR 12.980/93 — Coleta, varrigdo e acondicionamento de residuos solidos urbanos — terminologia.

NBR 11.175/90 — Fixa as condigdes exigiveis de desempenho do equipamento para incineragdo de residuos
solidos perigosos.

NBR 13.853/97 — Coletores para residuos de servigos de satide perfurantes ou cortantes — requisitos e
métodos de ensaio.

CNEN — NE 6.05/98 — Geréncia dos rejeitos radioativos.

2 - CONSIDERACOES FINAIS
Este estabelecimento se compromete a seguir as disposi¢des ¢ implantar as medidas contidas neste plano.

Local: Data:

Assinatura do responsavel pelo estabelecimento gerador

Assinatura do responsavel técnico pelo Plano de Gerenciamento

ANEXO 11

TERMO DE REFERENCIA COM AS DIRETRIZES PARA ELABORACAO E APRESENTACAO
DO PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICO DE SAUDE - P.G.R.S.S. —
ACIMA DE 30 LITROS/SEMANA. (Aplicivel para estabelecimentos que geram residuos
quimioterapicos e radioativos)

1 - IDENTIFICACAO:
Razdo Social, Nome Fantasia, CNPJ, Endere¢o, CEP, Municipio, Telefone, Fax, E-mail, Identificacdo do
Responsavel Legal pelo Estabelecimento, Responsavel Técnico pelo PGRSS.

2 —INFORMACOES GERAIS:

10.1— Numero de Leitos (total ¢ por especialidade médica)

10.2— Area construida (m?)

10.3— Area total do terreno (m?)

10.4— Especialidades médicas

10.5— Numero de funcionarios (inclusive corpo clinico, servigos terceirizados e prestadores de servicos)
10.6— Horario de funcionamento

10.7— Data de inicio de funcionamento

10.8— Volumes médios de residuos produzidos, por tipo e intervalos de coletas



10.9— Intervalos entre as coletas internas e externas.

11 —INFORMACOES TECNICAS:

11.1- Classificacio dos Residuos

Descrever o manejo dos residuos solidos, desde o local de geragdo, segregagdo, quantificagdo diaria,
acondicionamento interno, coleta interna, transporte interno, armazenamento interno, tratamento interno,
coleta externa, armazenamento externo, transporte externo, tratamento externo e disposi¢ao final segundo a
seguinte classificagdo:

11.1.1 - GRUPO A — Residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas caracteristicas,
podem apresentar risco de infeccao.
Al

- culturas e estoque de microrganismos; residuos de fabricagdo de produtos biologicos, exceto os
hemoderivados; descarte de vacinas de microrganismos vivos ou atenuados; meios de cultura e
instrumentais utilizados para transferéncia, inoculagdo ou mistura de culturas; residuos de laboratorios de
manipulagdo genética.

- residuos resultantes da atengdo a saide de individuos ou animais, com suspeita ou certeza de
contaminag@o biologica por agentes Classe Risco 4 (anexo III), microrganismos com relevancia
epidemioldégica e risco de disseminagdo ou causador de doenca emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja desconhecido.

- Dbolsas transfusionais contendo sangue ou hemocompontente, rejeitadas por contaminagdo ou ma
conservagdo, ou com prazo de validade vencido, e aquelas oriundas de coleta incompleta.

- sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquido corporeos, recipientes e materiais
resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo sangue ou liquido corpdreos na forma livre

A2

- carcagas, pegas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais submetidos a processos de
experimenta¢do com inoculagdo de microrganismos, bem como suas forragdes, ¢ os cadaveres de animais
suspeitos de serem portadores de microrganismos de relevancia epidemioldgica e com risco de
disseminagdo, que foram submetidos ou ndo a estudo anatomo-patoldgico ou confirmagdo diagndstica.

A3

- pecas anatdmicas (membros) do ser humano; produto de fecundag@o sem sinais vitais, com peso menor que
500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou idade gestacional menor que 20 semanas, que nao
tenham valor cientifico ou legal e ndo tenha havido requisigdo pelo paciente ou familiares.

A4

- kits de linhas arteriais, endovenosas ¢ dialisadores, quando descartados.

- filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de equipamento médico-hospitalar e
de pesquisa, entre outro similares.

- sobras de amostras de laboratorio e seus recipientes contendo fezes, urina e secregdes, provenientes de
pacientes que ndo contenham e nem seja suspeitos de conter agentes Classe de Risco 4, e nem apresentem
relevancia epidemioldgica ¢ risco de disseminag@o, ou microrganismo causador de doenga emergente que se
torne epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja desconhecido ou com suspeita
de contaminagdo com prions.

- residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiragdo, lipoescultura ou outro procedimento de cirurgia
plastica que gere este tipo de residuo.

- recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a satide, que ndo contenha sangue ou liquidos
corporeos na forma livre.

- pecas anatdomicas (6rgdos e tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos cirurgicos ou de
estudos anatomo-patologicos ou de confirmacdo diagnostica.



- carcagas, pegas anatomicas, visceras e outros residuos provenientes de animais ndo submetidos a processos
de experimentacdo com inoculacdo de microrganismos, bem como suas forragdes.
- bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pds-transfusdo.

A5

- Orgdos, tecidos, fluidos organicos, materiais perfurocortantes ou escarificantes e demais materiais
resultantes da atencdo a saude de individuos ou animais, com suspeita ou certeza de contamina¢do com
prions.

11.1.2 - GRUPO B - residuos contendo substancias quimicas que podem apresentar risco potencial a satide
publica e a0 meio ambiente devido as suas caracteristicas inflamabilidade, corrosividade, reatividade
e toxicidade.

- produtos hormonais e produtos antimicrobianos; citostaticos; antineoplasicos;

- imunossupressores; digitalicos; imunomoduladores; anti-retrovirais, quando descartados por servicos de
satde, farmdcias, drogarias e distribuidores de medicamentos ou apreendidos e os residuos e insumos
farmacéuticos do Medicamentos Controlados pela Portaria MS 344/98 e suas atualizagdes.

- residuos saneantes, desinfetantes, desinfestantes; residuos contendo metais pesados; reagentes para
laboratorio, inclusive os recipientes contaminados por estes.

- efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores).
- efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em analises clinicas.

- demais produtos considerados perigosos, conforme classificacio da NBR 10.004 da ABNT (toxicos,
corrosivos, inflamaveis e reativos).

11.1.3 — GRUPO C - Quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que contenham
radionuclideos em quantidades superiores aos limites de isencéo especificados nas normas do CNEN
e para os quais a reutilizagdo ¢ impropria ou ndo prevista.

- Enquadram-se neste grupo os rejeitos radioativos ou contaminados com radionuclideos, provenientes de
laboratorios de analises clinicas, servigos de medicina nuclear e radioterapia, segundo a resolugdo CNEN
—6.05.

11.1.4 - GRUPO D - residuos que nao apresentem risco bioldgico, quimico ou radioldgico a saude ou ao
meio ambiente podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.

- papel de uso sanitario e fralda, absorventes higiénicos, pecas descartaveis de vestuario, resto alimentar de
paciente, material utilizado em anti-sepsia ¢ hemostasia de venoclise, equipo de soro e outros similares
nao classificados como Al;.

- sobras de alimentos e do preparo de alimentos.
- resto alimentar de refeitorio.

- residuos provenientes das areas administrativas.
- residuos de varricdo, flores, podas ¢ jardins.

- residuos de gesso provenientes de assisténcia a saude.

Devera ser considerado, o principio que conduzam a reciclagem dos residuos comuns reciclaveis (papel,

papeldo, metais, plasticos e vidros), devendo ser realizada a sua segregacdo nos locais de geracdo dos

residuos.

a) os residuos reciclaveis serdo encaminhados para armazenamento a espera do destino final e deverdo ter
suas destinagdes especificadas no PGRSS.

b) os residuos nao reciclaveis deverdo Ter a sua destinagdo e tratamento especificado no PGRSS.

3.1.5 - GRUPO E — Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: laminas de barbear, agulhas,
escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodonticas, pontas diamantadas, laminas de bisturi, lancetas;



tubos capilares, micropipetas; laminas e laminulas, espatulas; e todos os utensilios de vidro quebrados no
laboratorio (pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de Petri) e outros similares.

11.2— Informacées Adicionais

a)
b)
<)
d)

e)

)
k)

Adotar, as normas da ABNT para acondicionamento, coleta, transporte, armazenamento, tratamento e
disposigao final;

Descrever e apresentar as condi¢des sobre o acondicionamento de residuos dos diferentes grupos,
considerando volume produzido, embalagens ¢ recipientes de coleta e acondicionamento;

Descrever e apresentar as condigdes sobre o meio de transporte interno dos residuos do ponto gerador a
sala de residuos;

Descrever e apresentar as condigdes sobre o meio de transporte interno dos residuos da sala de residuos
ao abrigo de residuos externo;

Descrever e definir as condi¢des e modo de higienizacdo do local de armazenamento interno dos residuos
(sala de residuos)

Descrever ¢ definir as condigdes ¢ modo de higienizagdo do local de armazenamento externo dos
residuos (abrigo de residuos externo) a espera da coleta e destinaggo final adequada;

Apresentar as condi¢des ¢ modo de higienizagdo dos containeres;

Apresentar a forma de transporte externo dos residuos até o seu tratamento e disposi¢do final, descrever
as caracteristicas dos veiculos coletores;

Definir o sistema de tratamento e disposicdo final dos residuos infectantes pertencentes ao GRUPO A,
indicar o nome e endereco da Empresa contratada, anexar copia do contrato e o licenciamento ambiental
do 6rgdo competente;

Encaminhar projeto do sistema de tratamento ou pré-tratamento dos residuos infectantes pertencentes ao
GRUPO A;

Encaminhar projeto do sistema de tratamento dos efluentes liquidos, contendo no minimo as diretrizes
abaixo:

1 — Informacdes dos efluentes liquidos:

Descrigao do sistema de captagdo e disposi¢ao de aguas pluviais
Informagédo sobre o destino final dos esgotos sanitarios

Informagdes sobre a quantidade e qualidade (caracterizag@o) dos efluentes liquidos.

2 — Projeto hidraulico do tratamento de efluentes liquidos:

p)

q)

1)
s)

Descri¢ao (s) do sistema(s) de tratamento(s) adotado(s) para o tratamento de efluentes liquidos e
domésticos;

Dimensionamento (memorial de calculo) das unidades que compdem o sistema.

Definir e descrever os EPI’s — Equipamentos de Protegdo Individual;

Informar sobre o destino dos residuos quimioterapicos e fArmacos pertencentes ao GRUPO B, conforme
diretrizes estabelecidas na Lei Estadual n°13.039/01, para residuos farmacos;

Descrever e informar sobre os residuos de Raios- X e seu destino final, quando vendido, indicar nome e
endereco da Empresa Compradora, anexar copia d licenciamento ambiental do 6rgdo competente;

Se o estabelecimento possui caldeira, descrever e apresentar as condi¢des técnicas de desempenho, tais
como: temperatura, pressao, dura¢do de trabalho, capacidade, tipo de alimentagdo e equipamentos de
controle;

Informar o cumprimento das normas da CNEN 6.05 — Comissdao Nacional de Energia Nuclear, para os
rejeitos radioativos pertencentes ao GRUPO C;

Descrever e informar a existéncia de equipamentos que produzam residuos gasosos ou atmosféricos, tais
como: lavanderia, cozinha, padaria, geradores de energia ou vapor, central de esterilizagdo pelo processo
de 6xido de etileno;

Descrever e apresentar o Plano de Auto-monitoramento;
Descrever e apresentar o Plano de Contingéncia — que ¢ o plano de emergéncia que sera utilizado pelo
estabelecimento de satde caso haja falha ou falta de coleta externa dos residuos.



11.3— Complementacdes

11.3.1

11.3.2

11.3.3

11.3.4

11.3.5

- O Plano de Gerenciamento de Residuos de Servi¢o de Saude — PGRSS, devera ser encaminhado ao
orgdo ambiental competente, apds analise por parte das autoridades municipais sanitaria e ambiental,
sendo documento integrante do procedimento de Licenciamento Ambiental, junto com os demais
documentos necessarios a instru¢do do procedimento.

- O Plano de Gerenciamento de Residuos devera ser de responsabilidade e subscrito por um
responsavel técnico devidamente registrado em conselho profissional, com indicagdo expressa do
nome, n° de registro do Conselho e enderego completo ¢ anotacdo ou certiddo de responsabilidade
técnica expedida pelo respectivo conselho, o qual sera responsavel pelo correto gerenciamento dos
residuos gerados em decorréncia de suas atividades. Caso o responsavel técnico pela elabora¢do do
plano de gerenciamento ndo seja 0 mesmo responsavel técnico pela sua execugdo, devera ser descrito
conforme citadas acima as especificagdes de ambos.

- A andlise e aprovagdo do PGRSS se efetuaro pelos orgdos de meio ambiente e de satde
competentes, conforme os critérios definidos pela legislacdo vigente.

- Durante a analise do Plano de Gerenciamento de Residuos, poderdo ser convocados para
esclarecimentos adicionais os responsaveis técnicos pelo plano e sua elaboragdo, pelo gerenciamento
e sua execucao, pelo estabelecimento, individualmente ou em conjunto.

— Devera ser informado imediatamente aos 6rgdos de meio ambiente ¢ de saide competentes, sobre
quaisquer modificagdes em seu tratamento normal dos residuos gerados pelo estabelecimento, bem
como sua disposicao final.

4 — O Plano de Gerenciamento de Residuos de Servico de Saude — PGRSS, devera ser elaborado e
apresentado conforme este Termo de Referéncia, além das diretrizes contidas nas RESOLUCOES ANVISA/
RDC/N°306/04, CONAMA N°05/93, CONAMA N°275/01, , CONAMA N°357/05, CONAMA N°358/05,
LEI ESTADUAL N°13.039/01, ABNT — NBR 10.004/87, NBR 9.800/87, NBR 7.500/87, NBR12.235/92,
NBR 12.807/93, NBR 12.808/93, NBR 12.809/93, NBR 12.810/93, NBR 13.853/97, além de outras
pertinentes da ABNT e do municipio sede do estabelecimento.

ANEXO III

DECLARACAO



Identificagao:
Razao Social:
Nome Fantasia:
CNPJ/CPF:
Endereco:
CEP: Municipio: Estado:
Fone/Fax:

E-mail:

Ramo de Atividade:
Responsavel Técnico:
Registro no Conselho:

Eu , RG. n° ,
Profisséo: ), declaro que o estabelecimento acima
qualificado, gera somente residuos do Grupo D (comum).

Ciente de que, se houver geracdo de outros tipos de residuos atenderei a Resolugao
RDC/ANVISA n° 306/2004 e apresentarei o Plano de Gerenciamento de Residuos de
Servigos de Satude a Prefeitura do Municipio de Maringd, para anélise e aprovagao.

Marings, de 2009.

Assinatura do declarante
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