PREFEITURA DO MUNICIPIO DE MARINGA — ESTADO DO PARANA
CONCURSO PUBLICO — EDITAL 013/2005-SEADM
FUNCAO: TECNICO DE HIGIENE DENTAL

1) Como podemos definir o Programa Saude da
Familia?

(@) Modelo de atencdo centrado na
identificacdo de doencas, baseado em acdes
para a promogéao de cura.

(b) Modelo de atencdo que prioriza a
atencdo basica, implementando acdes de
prevencdo, promocdo e recuperagdo da
saude.

(c) Modelo de atencao, cujo foco principal
€ a familia, priorizando o atendimento as
criancas e o atendimento a domicilio.

(d) Nenhuma das respostas acima esta
correta.

2) Com relacdo as Equipes de Salde Bucal no
Programa Saude da Familia — PSF, é correto
afirmar:

(a) A composi¢do das Equipes de Saude
Bucal podera ser de 02 (duas) formas:
Modalidade I: (01 odontdlogo, 01 atendente
de consultério dentério e 01 técnico de
higiene dental), ou
Modalidade II: ( 01 odontdlogo e 01 atendente
de consultério dentario).

(b) A composicdo das Equipes de Saude
Bucal poderda ser de 02 formas:

Modalidade I: ( 01 odontdlogo e 01 atendente
de consultério dentario) ou

Modalidade II: (01 odont6logo, 01 técnico de
higiene dental e 01 atendente de consultério
dentario).

(c) A equipe de saude bucal poderd ser
composta de 02 formas:

Modalidade I: (01 odontdlogo e 01 atendente
de consultério dentério), ou

Modalidade II: (01 odonto6logo, 01 técnico de
higiene dentario e 02 atendentes de
consultério dentario).

(d) Nenhuma das afirmagbes anteriores é
verdadeira.

3) Podemos relacionar como principios do
Programa Saude da Familia — PSF:

(a) Estabelecimento do vinculo da equipe
com as familias da area de abrangéncia,
visitas domiciliares, encaminhamentos para

servicos especializados, humanizacdo no
atendimento.

(b) Programacdo das acdes de promocao
de Saude a partir da demanda espontanea,
vinculo da equipe com as familias da area de
abrangéncia, priorizacdo do atendimento dos
bebés e idosos, acolhimento e humanizacao
no atendimento.

© Mapeamento do territério adscrito,
estabelecimento de vinculo da equipe com as
familias, programacdo de acbes de
prevencdo, promocao e recuperacdo da
Saude a partir das microareas de risco.

(d) Todas as afirmativas acima estédo
corretas.

4) S&o principios do SUS — Sistema Unico de
Saude:

@) Universalizacdo dos Servigos,
equlidade, integralidade da atencdo e controle
Social.

(b) Controle Social, Educacdo em Saude,
Universalizacéo dos servicos.

© Equidade, integralidade, vigilancia e
universalizagdo dos servicos.

(d) Todas respostas anteriores estédo
corretas.

5) Considerando a implementacdo das acdes na
atencdo basica preconizada pelo PSF
(Programa Saude da Familia), podemos
relacionar como procedimentos preventivos
coletivos em salde bucal:

@) Levantamento epidemiologico,
escovacdo supervisionada, bochechos com
fldor, e aplicacao de selantes.

(b) Evidenciacdo de placa, orientacéo
sobre higiene bucal, técnica de escovacao e
uso de fio dental, fluoretacdo das &guas de
abastecimento e exame clinico na Unidade
Bésica de Saude.

(© Levantamento epidemioldgico,
escovacdo supervisionada, evidenciacdo de
placa, bochechos com fllor e educacdo em
saude.

(d) Todas as respostas anteriores sao
verdadeiras.
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6) A conquista da salde é um direito legitimo de
cidadania e o fundamento basico no
Programa Salde da Familia. Assim sendo,
como atribuicbes fundamentais dos
profissionais que atuam no PSF, podemos
descrever:

@) Solucionar problemas a partir do
mapeamento das 4&reas e microareas,
abordagem da familia, promover a valorizacéo
dos participantes da equipe: médicos,
odontologos e enfermeiros da UBS.

(b) Territorializagdo, planejamento das
acbes de promocdo de saude, encaminhar
laudos médicos de pacientes ao SIAB,
orientar os pacientes de grupos de risco

guanto ao agendamento de servicos
especializados.
(c) Promogcdo e \vigilancia a Saude,

trabalho em equipe com acédo entre diferentes
disciplinas, priorizagdo de procedimentos
tecnologicos especificos da area de saulde,
valorizagcdo das praticas para abordagem
integral e resolutiva.

(d) Abordagem integral da familia,
planejamento das acdes a partir do peffil
epidemiologico da populagédo de sua area de
abrangéncia, promocdao e vigilancia a Saude e
trabalho interdisciplinar em Equipe.

7) No Programa Saude da Familia, as Equipes
de Saude Bucal tém papel relevante; como
atribuicbes dos técnicos de higiene dental
podemos citar:

(a) Promover capacitacdo das equipes de
Salde Bucal e Equipe de Saude da Familia,
no que se refere as acdes educativas e
preventivas em Saude Bucal.

(b) Realizar procedimentos preventivos,
coletivos ou individuais, tais como:
evidenciacdo de placa bacteriana, escovacao
supervisionada, aplicacdo topica de fllor e
selantes, sob supervisdo do cirurgido dentista.

(c) Realizar procedimentos restauradores:
inserir, condensar material restaurador,

Y

esculpir e polir restauracdes a amalgama e
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resina, fazer capeamento pulpar direto sob
supervisao do odontélogo.

(d) Todas as respostas anteriores estdo
corretas.

8) O monitoramento e a avaliacdo das atividades
desenvolvidas no PSF séo realizadas pelo:

@) SIS

(b) SINAN
() SISVAN
(d) SIAB

9) De acordo com a Norma Operacional de
Assisténcia a Saude (NOAS 01/2001) as
acGes minimas que os municipios brasileiros
devem desenvolver séo:

(@) Eliminagdo da Hanseniase, a¢cbes de
Salde Bucal, saude da crianca, saude da
mulher, salde do homem, saude do idoso,
combate a febre amarela.

(b) Controle da Tuberculose, controle do
Diabetes Mellitus, eliminagdo da Hanseniase,
da dengue e acdes de salde bucal.

(© Controle da Tuberculose, controle do
Diabettes Mellitus, controle da hipertenséo,
acOes de saude bucal, salde da crianca e da
mulher.

(d) Todas as respostas anteriores estédo
corretas.

10) No projeto de qualificagdo das Equipes de
Saude Bucal no PSF, o Municipio deveré:

@) Informar ao Ministério da Saude sobre
a area geografica a ser coberta e a populacéo
residente.

(b) Proposta de fluxo dos usuéarios aos
servigos odontolégicos.
© Definicdo das agbes minimas a serem

executadas e descricdo da area fisica,
equipamentos e materiais, com que contardo
as Unidades de Saude da Familia, onde
atuardo as Equipes de Saude Bucal.

(d) Todas as respostas acima estdo
corretas.
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11) De acordo com as técnicas de remocdo de
placa dentaria, podemos citar a escovagdo
como o0 método mais eficaz, com técnicas
diferentes, aplicadas de acordo com a
capacidade de execuc¢éo do paciente.

Com relacdo a técnica de Bass é correto
afirmar que:

€) Realiza movimentos vibratérios com as
cerdas da escova posicionadas, formando um
angulo de 45° em relac&o ao longo do eixo do
dente.

(b) A  técnica realiza  movimentos
circulares e é indicada principalmente para
criangas.

(c) Executa movimento vertical, com
posicionamento das cerdas da escova sobre a
gengiva.

(d) Executa movimento de vai-e-vem e é
indicado preferencialmente para idosos.

12) A gengiva clinicamente sadia apresenta
algumas caracteristicas clinicas facilmente
detectaveis ao exame odontoldgico.

Como caracteristicas deste tipo de gengiva é
INCORRETO afirmar.

@) Apresenta coloragéo résea,
consisténcia resiliente, gengiva margival livre
de 3mm e gengiva inserida de aspecto liso,
brilhante e levemente avermelhada.

(b) Apresenta coloragéo résea,
consisténcia firme e contorno parabdlico
(meia-lua) da margem gengival.

(© Apresenta coloracdo résea, com
aparéncia pontilhada, semelhante a casca de
laranja.

(d) Possui papilas interdentais firmes, que
ndo sangram facilmente, pela sondagem
delicada.

13)Esterilizagéo é um processo fisico ou quimico
para provocar a morte de microorganismos na
forma vegetativa e esporulada. Considerando
0s métodos de esterilizagdo utilizados em
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odontologia, € INCORRETO afirmar:

(a) A autoclave é considerada como esterilizagéo
por calor umido e a estufa por calor seco.

(b) A esterilizacdo em estufa deve ser de 01

(uma) hora de exposicdo a 170° C ou por 02
(duas) horas a exposicao de 160°C.

(c) A esterilizacdo em autoclave deve ser de 01
(uma) hora de exposicdo a 121°C.

(d) As autoclaves que realizam o processo de
esterilizacdo FlasH a temperatura de 132°C,
tém seu tempo de exposicdo de 04 (quatro)
minutos.

14) No processo de Biosseguranca e controle de
infecgdes, cuidados com o profissional séo
importantes. Sdo considerados como
equipamentos de protecao individual (E.P.I)

(a) Luvas, 6culos de protecao, papel toalha
descartavel, mascara e jaleco.

(b) Luvas, 6culos de protecao, propé e mascara,
jaleco, papel toalha descartavel, gorro e

recipiente para agulha descartavel.

(c) Luvas, méscara, gorro, 6culos de protecéo,
jalecos e propé.

(d) 6culos de protecéo, gorro, luva, mascara e
recipiente para agulha descartavel.

15) Sé&o considerados fatores indispensaveis para
formacao da carie: Microorganismos
(bactérias), hospedeiros (dente), substrato
(dieta), todos envolvidos simultaneamente por
um determinado tempo. Sendo assim é
INCORRETO afirmar:

(a) A secrecdo salivar ausente ou diminuida
aumenta a velocidade da formacéo da carie;
no paciente diabético Melito a xerostomia é
um achado frequente.

(b) A ingestao de agucar (sacarose) esta
intimamente relacionada com a formacao da
carie, onde apos a ingestédo do acglcar o Ph cai
para aproximadamente 5,5, auxiliando na
desmineralizacdo do esmalte.

(c) Os fatores relacionados ao hospedeiros
(dente), podem influenciar em maior ou menor
incidéncia de carie, como exemplo: Ma

formacéo do esmalte dental e superficie oclusal
com sulcos profundos facilita o aparecimento
da carie. Como meios de prevencao para estes
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fatores temos respectivamente aplicacao tdpica
de fluor e aplicacao de selantes.

(d) A velocidade no desenvolvimento e
guantidade de placa bacteriana, depende de
dieta e da microflora bucal e néo de fatores
fisicos relacionados ao dente, como anatomia
e posicionamento dentério.

16) Dentre muitas atividades realizadas
diariamente pelo THD em consultérios
odontoldgicos, o processo de esterilizacao,
desinfeccéo e assepsia esté entre suas
atribuicbes. Para realiz4-la podemos utilizar
alguns produtos quimicos, como:

(a) Hipoclorito de sédio a 1%

(b) Glutaralderido a 2% - utilizando por periodo de
exposicao de 10 (dez) horas.

(c) Clorexidina 2%

Os produtos acima relacionados atuam
respectivamente como solucoes:

(@) (1) anti-sépticas, (2) desinfectantes, (3)
desinfectantes.

(b) (1) esterilizantes, (2) desinfectantes, (3) anti-
Sépticas.

(c) (1) desinfectantes, (2) esterilizantes, (3) anti-
sépticas.

(d) (1) anti-sépticas, (2) desinfectantes, (3)
esterilizantes.

17) A sequéncia correta para 0 processamento
do instrumental contaminado é:

(a) Imerséo do instrumental em detergente
enzimatico por 15 minutos, limpeza, enxague,
secagem, empacotamento e esterilizacao.

(b) Limpeza do instrumental, imersdo em
detergente enziméatico por 45 minutos,
enxagle, empacotamento e esterilizacao.

(c) Limpeza do instrumental, imersdo em solugéo
de Hipoclorito a 2% por 15 minutos, secagem,
empacotamento e esterilizacéo.

(d) Limpeza do instrumental com &lcool 70%,
secagem empacotamento e esterilizacao.

18) Qual das teorias sobre a etiologia da carie,
abaixo relacionadas, considera o acido
produzido pelas placas bacterianas um fator
importante para a formacao de leséo de
carie:

(a) Teoria Proteolitica.

(b) Teoria da Verminose.

(c) Teoria de Protedlise-Quelagéo.
(d) Teoria Quimico-Parasitéria.

19) Comprovadamente o flior é considerado um
grande aliado a prevenc¢édo da carie dental,
sendo assim é INCORRETO afirmar:

(a) O fluor adicionado a agua de abastecimento,
atinge um ndmero grande de individuos
independente do grupo sécio-econémico a
que pertencem, sendo considerado um dos
métodos preventivos de menor custo.

(b) A fluoretagéo tépica com fluoreto de fosfato
acidulado a 1,23% aplicados sobre os dentes,
realizado duas vezes ao ano, promove a
reducao de carie em até 40%.

(c) Os Programas de bochecho realizados com
fluoreto de sodio a 2% semanalmente nas
escolas atingem excelentes resultados
na prevencao da carie.

(d) O bochecho diario com solucéo de fluoreto de
sédio a 0,05% praticado em casa durante
um minuto é considerado prético e eficaz na
prevencao da cérie.

20) A placa dental, também chamada de placa
bacteriana, pode ser definida ou ter as
seguintes caracteristicas:

(a) E um depdsito bacteriano com alta quantidade
e espécies de bactérias, que se adere as
superficies dentarias e € eliminada pela
remocdo mecanica (escovacdo e uso de fio
dental).

(b) Pode acumular-se supragengivalmente e
também subgengigalmente, no sulco gengival
e bolsa periodontal.

(c) Séo depdbsitos bacterianos ndo mineralizados
gue se aderem a superficie dentéria; quando
mineralizados pela acdo da saliva formam os
calculos dentarios ou tartaros.

(d) Todas as respostas acima séo verdadeiras.
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